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Solidarité - Aide à la personne - Insertion

ADMR
Services d’aide à domicile
Ouverture : du lundi au vendredi 
de 13h30 à 16h30 (fermé le jeudi)
49 avenue mas Faugère
Joëlle SCHAEFFER
gignac@admr34.fr
04 67 57 97 90

AMAPA AVEC 
Services à domicile
Du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h
9 parc Camalcé bât. 9
Yvelise TERRISSE
amapa.fr/agence-aide-a-domicile/gignac-34150
saad.gignac@avec.fr
04 67 46 94 67

AMIVH
Accueil Migrants Vallée de l’Hérault. Collectif œuvrant 
pour aider les migrants à vivre dignement (hébergement, 
nourriture, vêtement, démarches administratives…)
accueilmigrantsvalleeherault@gmail.com
06 88 22 20 92

APF FRANCE HANDICAP
Conseil et défense des personnes accidentées 
de la vie et handicapées
Permanence sur Gignac le lundi 
de 9h à 12h (hors vacances scolaires)
en Mairie, salle Seranne
Yvan PONCÉ, président : 06 12 03 97 63
Martine SOTO, référente : 06 62 02 65 26
apf-francehandicap.org

APIJE
Favoriser l’insertion professionnelle des personnes 
en recherche d’emploi
Permanence sur Gignac tous les mardis 
de 9h à 12h en Mairie, salle Seranne
clermontherault@apije.org
04 67 96 09 90

ASP-MH
Association pour le développement des soins palliatifs 
Montpellier-Hérault pour une qualité de vie acceptable et 
digne des malades en fin de vie. Recrutement et formation 
de nouveaux bénévoles pour l’accompagnement des 
malades. 
Claudine MIDENET
info@asp-mh.fr  - www.asp-mh.fr
04 67 75 22 94

BVE
Actions préventives de lutte contre le harcèlement et la 
discrimination. Défense du bien vivre ensemble
Lycée agricole
asso.bve.hddp@gmail.com
Facebook : Association BVE

CCAS
 Structure municipale
Espace d’écoute, d’orientation et d’accompagnement des 
Gignacois dans les domaines du logement, de la santé, de 
l’insertion, de la prévention, du handicap en liaison avec les 
institutions publiques et les partenaires locaux
Amandine Gobert, directrice 
En Mairie - place Auguste Ducornot
ccas@ville-gignac.com 
04 67 57 01 72

CENTRE D’INFORMATION SUR LE DROIT 
DES FEMMES ET DES FAMILLES (CIDFF)
Soutien à la parentalité, conseil conjugal, médiation fami-
liale, lutte contre les violences faites aux femmes, accompa-
gnement pour les femmes bénéficiaires des minimas sociaux 
et pour les mères en situation de 
monoparentalité…
Permanence sur Gignac tous les 1er mercredis du mois 
de 14h à 16h en Mairie, salle Seranne
04 67 72 00 24

CROIX ROUGE CŒUR D’HÉRAULT
Aide alimentaire par le biais de l’épicerie sociale 
et de la vestiboutique 
Ouverture épicerie : 
Le vendredi de 8h à 13h (distribution)
Colis d’urgence sur demande.
Ouverture vestiboutique :
Le mardi et le jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h, 
le vendredi de 8h à 13h et le samedi de 9h à 13h
Odette GRATTEPANCHE (épicerie)
Sana ABOUSSAIF (actions sociales)
16 place de Verdun
epicsoc.gignac@croix-rouge.fr - www.croix-rouge.fr
04 67 57 36 86

E WAM ANANDA MISSION
Aide humanitaire au Népal 
Robert MAERE - bobmaere@bbox.fr
09 81 81 56 13 / 06 67 02 36 61
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FRANCE ALZHEIMER HÉRAULT
Aide et soutien aux familles touchées par la maladie
Permanence d’accueil et d’écoute sur Gignac
en Mairie, salle du Couvent
Le 1er mardi du mois de 14h30 à 17h sur rendez-vous
contact@alzheimer34.org - www.francealzheimer.org/herault
04 67 06 56 10 (9h à 13h)

FRANCE SERVICES
 Structure municipale
Le pôle France Services a pour objectif de simplifier la 
relation des usagers aux services publics de l’Etat.
Santé, famille, droit, logement, emploi, accompagnement 
numérique… Les agents France Services vous accueillent 
et vous accompagnent au quotidien, au sein d’un guichet 
unique, pour toutes vos démarches administratives. 
Pour parfaire l’offre, des partenaires locaux œuvrant 
dans le domaine du handicap (APF), de l’insertion (APIJE, 
Via Voltaire, CFFM, Passerelles, SPIP), du droit (CIDFF), de 
l’accompagnement des malades et de leur famille (France 
Alzheimer, France Parkinson), assurent des permanences.
Kahina Zahar, référente
Guillaume Lamidel, conseiller numérique
Mairie - place Auguste Ducornot
gignac@france-services.gouv.fr
04 48 18 33 10

FRIPERIE DE L’ÂNE
Boutique de vêtements, chaussures, accessoires et linge de 
maison d’occasion au profit du CCAS
Hôtel Adhémar / Foyer rural (1er étage)
En été : les lundis de 9h à 11h30 et de 15h à 18h, 
mercredis de 15h à 18h et samedis de 9h30 à 12h
En hiver : les lundis de 9h à 11h30 et de 14h à 17h, 
mercredis de 14h à 17h et samedis de 9h30 à 12h
Michelle CAILLOT - michelle_caillot@orange.fr
06 03 24 89 29

LIGUE CONTRE LE CANCER / ESCALE BIEN-ÊTRE
Accompagnement des malades du cancer et leurs aidants
Square de la Fontaine
Professeur DUBOIS (président) 
Geneviève VILLARET (coordinatrice)
el34.gignac@ligue-cancer.net
04 99 61 13 74

MISSION LOCALE JEUNE (MLJ) CŒUR D’HERAULT
Voir guide famille enfance jeunesse

PAROISSE SAINT BENOIT VAL D’ERAU
Communauté catholique
Permanence le samedi de 10h à 12h
Père Jean-Louis LIGNON - 1 place Saint-Pierre
le-pouget_lecure@orange.fr - paroissesaintbenoitvalderau.fr
09 67 12 71 79

PRÉSENCE VERTE SERVICES
Service d’aide à domicile et service de soins infirmiers
Jack GAUFFRE
29 bd de l’Esplanade
contact@presenceverteservices.fr 
04 99 06 02 00 / 04 99 74 37 00

RESTAURANTS DU CŒUR 
Aide aux personnes défavorisées (emploi, logement, aide 
juridique, vacances...), aide alimentaire…
Le vendredi de décembre à mars de 9h à 12h
Nicole FAUTRAT et Claudine DELERIS
Maison Coluche - 11 allée du Rivelin 
ad34.gignac@restosducoeur.org
09 53 16 38 00

SECOURS CATHOLIQUE
Accueil, écoute, conseils, informations, aide à toutes 
personnes rencontrant des difficultés
Odile SOULIER
Permanences sur rendez-vous 
1 place St Pierre - secourscatholique@associations-gignac.fr
06 49 17 63 04

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS
Lutte contre l’exclusion, la pauvreté et aide aux personnes 
démunies (accueil, accompagnement, aide alimentaire, 
boutique solidaire, accès à la culture…)
Du lundi au vendredi de 14h à 17h
Le samedi de 9h30 à 12h
Annie LABESSE
6 bis rue Sainte Brigitte
à Saint André de Sangonis
saint.andre@spf34.org
04 67 57 56 60

TÉLÉTHON
Chantal Colombier (représentante locale)
chantal.colombier@orange.fr 
06 85 10 02 55


